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Gelukkig nieuwjaar .

Beste inwoners van Valkenburg aan de Geul, Wij wensen iedereen een jaar vol verbinding en betekenisvolle ont-
moetingen en gesprekken.

Heeft u al goede voornemens gemaakt? Of mogen wij een sugges-
tie doen? Vanuit onze ervaring als publieke instelling die altijd in de Het college van burgemeester en wethouders
schijnwerpers staat. We merken dat we tegenwoordig steeds sneller  van gemeente Valkenburg aan de Geul
oordelen over elkaar. Een bericht op social media, een opmerking of
een gebeurtenis haalt het nieuws en voordat we het weten, hebben
we onze mening klaar. Vaak zonder de tijd te nemen om de feiten te
kennen of de andere kant van het verhaal te horen. Het lijkt gemak-
kelijker om te roepen, te klagen of te wijzen dan om te begrijpen.
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Maar juist in deze tijd van polarisatie en oppervlakkigheid is luisteren
misschien wel de mooiste eigenschap die we kunnen ontwikkelen.
Echt luisteren. Met aandacht en nieuwsgierigheid. Niet om te reageren
of te veroordelen maar om te begrijpen. Luisteren is een vorm van
respect, een manier om verbinding te maken.

Stel je voor dat we in het nieuwe jaar vaker de tijd nemen om te
vragen. Stel je voor dat we niet alleen luisteren naar wat iemand zegt,
maar ook proberen te begrijpen. Dat we met empathie en interesse
de wereld van de ander proberen te zien.

Het zou een prachtig voornemen zijn om minder te oordelen en meer
te luisteren. Want zoals het gezegde luidt: ‘Als je praat, herhaal je
alleen wat je al weet. Als je luistert, leer je misschien iets nieuws.’
Laten we dit nieuwe jaar beginnen met oprechte aandacht voor elkaar.
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Gemeente Valkenburg aan de Geul

De VoorzieningenWijzer

6301 AZ Valkenburg aan de Geul
Telefoonnr. 14 043
Per 1 januari 2025 gaat de gemeente Valkenburg aan de Geul aan de slag met communicatie@valkenburg.nl

de Voorzieningenwijzer. Met deze online tool ontdek je snel en eenvoudig welke www.valkenburg.nl
beschikbare regelingen en toeslagen er zijn en waar je recht op hebt. Ook kun je

. . . . v i Wendy Bartels | WensDesi
checken of je wel de best passende zorgverzekering of energieleverancier hebt. Zo ormaeving ency partes | ensresian
k X ) X Uitgever Remy Bordewin | JeEigenKrant.nl
weet je zeker dat je geen geld laat liggen. Je kunt de check zelf doen of gratis een Fotografie Gemeente Valkenburg aan de Geul
adviesgesprek aanvragen. In dat geval kijkt een vrijwilliger van Humanitas met je Oplage 8500

mee naar de mogelijkheden. Ook is ondersteuning mogelijk bij het aanvragen van

de regelingen. Het gebruik van de VoorzieningenWijzer is gratis en vrijblijvend. Meewerken?
Heeft u een idee voor De Mazjerang? Leuk!

q ofi - = Stuur een e-mail naar communicatie@valkenburg.nl.
Nieuwsgierig naar de VoorzieningenWijzer of meteen

aanmelden voor een adviesgesprek? E -
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' Druk- en zetfouten onder voorbehoud.

De digitale versie van de Mazjerang kunt u lezen op de website:

www.valkenburg.nl/actueel/nieuws
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Winterwandeling in het Gerendal

Ga donderdag 30 januari met de boswachter op pad en ontdek Zuid-Limburg tijdens de
winter! Na een korte introductie neem je een kijkje in het ontstaan van het Gerendal.

Een regio rijk aan hellingbossen, graslanden, mergellandschapen, holle wegen, gemeng-
de hagen en graften. Je haalt een frisse neus in een locatie met een hoge biodiversiteit
en uitdagende paden. Stevige schoenen zijn vereist. Sluit je aan?

Verzamelen op Wandelparkeerplaats Gerendalsweg om 9:30. Tickets te koop via:
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Geweld in gezinnen of tussen mensen die van elkaar afhankelijk zijn,

is een groot probleem. Denk bijvoorbeeld aan fysieke, emotionele of
psychische verwaarlozing of mishandeling, seksueel geweld of getuige
zijn van (ex)partnergeweld. Burgemeester Daan Prevoo: "Dit soort ge-
weld veroorzaakt ernstige schade, helemaal als het slachtoffer op een
bepaalde manier afhankelijk is van de dader. Vaak blijft het doorgaan
als er niets aan wordt gedaan. Dat vinden we onacceptabel. Daarom
werken we met verschillende organisaties in onze regio samen om dit
geweld te stoppen.”

Onlangs hebben de 16 Zuid-Limburgse gemeenten en partners afge-
sproken om nog beter samen te werken tegen geweld in afthankelijk-
heidsrelaties. Ze hebben een verklaring ondertekend waarin staat dat ze
met z'n allen willen zorgen voor veiligheid en hulp, nu en in de toekomst.
Het doel is om geweld op tijd te herkennen, te stoppen en mensen te
helpen om voor hun eigen veiligheid te kiezen en verder te gaan met
hun leven. Deze samenwerking betekent dat zorgprofessionals, politie,
scholen en andere betrokkenen hun kennis delen en elkaar ondersteu-
nen.

Een betere toekomst voor iedereen

De aanpak richt zich op iedereen: van ongeboren baby’s tot ouderen van
100+. Er zijn allerlei situaties in het leven waarin de één de ander nodig
heeft. Kinderen zijn afthankelijk van hun ouders (op latere leeftijd draaien
de rollen vaak om), een patiént is afhankelijk van een behandelaar en
leerlingen hebben hun leraren nodig om te leren en te groeien. Zolang
iedereen op een goede manier met elkaar omgaat, is er niets aan de
hand. Maar soms gaat het mis. Dan wordt macht misbruikt. Bijvoorbeeld
in de vorm van manipulatie, dwang of geweld. Dat is niet oké. Het idee is
volgens burgemeester Prevoo dat we de cirkel van geweld doorbreken.

Foto: Pascal Moors

"Door samen in te grijpen, zorgen we ervoor dat kinderen veilig opgroei-
en en volwassenen in een veilige omgeving kunnen leven.”

Belangrijke rol voor de Commissie Zorg en Veiligheid

De Commissie Zorg en Veiligheid zorgt ervoor dat alle organisaties goed
samenwerken en dat er een duidelijk plan is. Marion Leurs-Mordang,
burgemeester van Stein en voorzitter van de commissie, zegt: “Geweld
aanpakken is niet gemakkelijk, maar door samen te werken maken we
echt een verschil. Ik ben trots op wat we al hebben bereikt en kijk uit naar
wat we samen nog meer kunnen doen.”

Wat betekent dit voor jou?

Deze afspraken en samenwerking zorgen ervoor dat er beter wordt op-
gelet, sneller wordt geholpen en dat mensen zich veiliger voelen. Heb je
zelf hulp of advies nodig? Bel dan gerust (anoniem) met Veilig Thuis, ook
als je twijfelt.

Veilig Thuis Zuid-Limburg

Veilig Thuis Zuid-Limburg is het advies- en meldpunt voor
huiselijk geweld en kindermishandeling. Wij willen graag
samen met jou het geweld stoppen.

Het is belangrijk om erover te praten wanneer het bij jou
thuis niet goed gaat, of als je een vermoeden hebt dat er spra-
ke is van huiselijk geweld bij een familielid, buur of iemand
anders in jouw omgeving.

Dit kan met onze deskundige medewerkers.

Wij zijn 24 uur per dag, 7 dagen in de week, gratis bereikbaar
via 0800 - 2000.

Directe nood? Bel 112

Meer informatie: www.veiligthuiszl.nl
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Inloopspreekuur voor getroffenen
wateroverlast juli 2021

Sinds 1 september is er een regeling voor mensen die in financiéle
nood zijn geraakt door de wateroverlast in 2021. Bent u getroffe-
ne? Dan kunt u, als u aan de voorwaarden voldoet, eenmalig geld
krijgen. De regeling is bedoeld voor mensen die toen in het schade-
gebied woonden, eigenaar van een woning waren én die te weinig
geld hadden of hebben om dubbele woonlasten te betalen of hun
huis weer bewoonbaar te maken. Het is ook bedoeld voor mensen
die schulden hebben moeten maken om deze kosten te betalen.

Het kan zijn dat u op voorhand twijfelt of u voldoet aan deze criteria.
Of dat u moeite heeft met de papieren die u aan moet leveren als
bewijs. Of misschien wilt u eerst meer informatie. Weet dat er vanuit
de Kredietbank Limburg mensen voor u klaar staan die u helpen.
Kredietbank Limburg voert de regeling uit en begeleidt gedupeer-
den persoonlijk tijdens het hele proces.

Inloopspreekuur

Wilt u graag eerst met iemand praten over uw persoonlijke situatie?
Dat kan tijdens een inloopspreekuur met een adviseur van Krediet-
bank Limburg. U krijgt informatie over de voorwaarden en de rege-
ling. En er kan iemand met u meekijken of u misschien in aanmer-
king komt.

Op woensdag 8, 15, 22 en 29 januari is er een inloopspreekuur van
9:00 tot 12:00 uur in het gemeentehuis, Geneindestraat 4 in
Valkenburg. U hoeft zich niet aan te melden maar kunt gewoon bin-
nen lopen.

Komt u in aanmerking voor de regeling of weet u iemand in uw
naaste omgeving die het geld goed kan gebruiken? Wijs dan op de
mogelijkheden. Meer informatie daarover vindt u op de website
www.financielenoodwateroverlast2021.nl. Tot uiterlijk 1 maart 2025
kunt u een aanvraag indienen.
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Inloopavonden in Schin op Geul en Valkenburg

Subsidie voor afkoppelen regenwaterafvoer

Afkoppelen is het scheiden van schoon hemelwater en vuil
afvalwater. Dit doet u door regen die op de verharde opper-
vlakken van uw perceel valt niet meer af te voeren naar het
riool maar door het regenwater vast te houden op uw eigen
terrein. Denk hierbij aan uw oprit, het dak van uw woning of
garage of een betegeld terras. Vaak kan met eenvoudige in-
grepen hemelwater op eigen terrein worden hergebruikt of in
de bodem worden geinfiltreerd. Zo wordt de riolering minder
belast en is er meer capaciteit in het riool beschikbaar om bij
hevige neerslag wateroverlast te voorkomen.

Om dit te stimuleren stelt de gemeente Valkenburg aan de
Geul een subsidie beschikbaar aan iedereen die de afvoer
van het regenwater afkoppelt van het riool. De subsidie kunt u
aanvragen via onze website: www.valkenburg.nl/afkoppelen-
regenwater

Wateroverlast en Oplossingen

Waterschap Limburg en de gemeente Valkenburg aan de Geul onderzoeken
hoe wateroverlast in de regio kan worden verminderd. In het kader van
het programma Water in Balans organiseren wij inloopavonden waarin

we graag met u in gesprek gaan over mogelijke oplossingen en concrete
maatregelen. Tijd en locatie

¢ 20 januari: 't Geboew, Warande 43, Schin op Geul
* 21 januari: Kloosterkerk, Oosterweg 3, Valkenburg

U bent van harte welkom om binnen te lopen tussen 16:30 en 19:30 uur.
Tijdens de inloopavonden presenteren we de voorlopige resultaten van ons
onderzoek naar wateroverlast in de volgende beekdalen:

¢ Omgeving Schin op Geul: Walemergrub, Scheumerbeek (Valkenburgs
deel), Ransdalerweg, Kleingracht en Gerendals Vloedgraaf.
* Omgeving Valkenburg en Sibbe: Sibbergrubbe en Kattebeek.

Wat kunt u verwachten?

Voorrangsmaatregelen: Dit betreft concrete ontwerpen voor verbeteringen
aan bestaande waterbuffers en mogelijke uitbreidingen die door het
waterschap worden uitgevoerd in 2025. U kunt de uitgewerkte plannen
bekijken en hierover vragen stellen. Het gaat om de volgende locaties:
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e Buffer Poort: In het dal achter Vinkenbergstraat 14 - 24,
Schin op Geul
* Buffers St. Gillisstraat: Grachtweg en Kleine Gracht, Ransdaal
¢ Buffer Emmaberg: tussen de Dorbeekweg en Heihofweg, Valkenburg

Voorkeursvarianten: We presenteren mogelijke oplossingen voor
maatregelen die we in de komende tijd verder willen uitwerken voor de
zeven beekdalen. Ook hierover kunt u meedenken en uw ideeén met ons
delen.

Let op: Deze avonden gaan specifiek over wateroverlast door hoosbuien
in de bovengenoemde beekdalen. Voor de aanpak van de overlast vanuit
de Geul verwijzen we naar het programma Waterveiligheid en Ruimte
Limburg (WRL), te vinden op
www.wachtnietopwater.nl/geul

Aanmelden en meer Informatie
Wilt u deelnemen aan de inloopavond? Scan de

QR-code of ga naar
www.waterschaplimburg.nl/valkenburg

.
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Een stukje van de langste haag
van Limburg in Valkenburg
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Bent u klaar voor de volgende regenbui?

Hevige regenbuien komen in Limburg steeds vaker voor. Hoe be-
schermt u uw huis tegen wateroverlast? As\\Wacht niet

Bianca uit Valkenburg:

“Je huis is je veilige haven. Als dat niet meer veilig voelt, of je kan niet
naar huis, dan heeft dat een enorme impact op je leven. Waar zou het
water vandaan kunnen komen? Van welke kant, hoe hoog en wat zou
ik daartegen kunnen doen? Wij hebben gezien dat je met beperkte
middelen en een minimale investering je eigen veiligheid kunt verho-
gen. Dat betekent waterweerbaarheid voor mij. Weten dat overstro-
mingen nog een keer zullen voorkomen, maar dat we wel voorbereid
zijn."

U kunt zoals Bianca zelf veel doen om jouw woning en spullen te be-
schermen tegen wateroverlast en de schade verminderen.

Alle informatie over wateroverlast bij elkaar

Samen kunnen we ons beter voorbereiden en waterweerbaar wor-
den. Ook u kunt veel doen om uw woning en spullen te beschermen
tegen wateroverlast en de schade te verminderen. Op de vernieuwde
website wachtnietopwater.nl vindt u veel praktische tips en informatie.
Over wat u voor, tijdens en na wateroverlast kunt doen.

Kijk op wachtnietopwater.nl en ontdek wat u kunt doen om schade 3 = >
door wateroverlast te verminderen. ; e R Sﬂmﬁﬂ worden we

1
walerweegroaal

.
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Maak je straat groener met een geveltuin

Een groenere wereld begint in je eigen straat. Met een geveltuin maak je jouw buurt mooier,
gezelliger en duurzamer. Deze smalle strook groen langs je gevel biedt een plek voor bijen en
vogels, verkoeling tijdens warme dagen en schonere lucht.

De gemeente legt jouw geveltuin gratis aan, maar jij zorgt voor het onderhoud. Een kleine
moeite voor een groot resultaat: meer natuur, minder hitte en een prettigere leefomgeving.
Ook jouw woning profiteert van extra isolatie en betere waterafvoer.

Klaar om bij te dragen aan een groenere buurt? Vraag je geveltuin aan en doe mee!
www.valkenburg.nl/voor-inwoners-en-ondernemers/duurzaamheid/geveltuin

MAZJERANG | JANUARI 2025 5



https://www.valkenburg.nl/voor-inwoners-en-ondernemers/duurzaamheid/geveltuin
http://www.natuurkracht.org/fonds
http://wachtnietopwater.nl

Een extra knop voor laaggeletterden

Meer dan 1 op de 6 mensen in Nederland is laaggeletterd. Hun leesniveau is vergelijkbaar met dat van een leerling in groep 8.
Zelfs eenvoudige teksten zijn voor hen vaak te ingewikkeld. Burgemeester Daan Prevoo: “Natuurlijk spant de gemeente zich in
om te schrijven op een begrijpelijk taalniveau, het zogenoemde B1-niveau. Daarmee bereiken we het grootste deel van onze
lezers. Maar niet de laaggeletterden. Terwijl we ook voor die doelgroep informatie toegankelijk willen maken. Daarom hebben
we nu op de website van de gemeente een leeshulp toegevoegd die ontwikkeld is samen met laaggeletterden. Zo kan ieder-
een onze informatie begrijpen en gebruiken. Ook als ze de Nederlandse taal niet goed vaardig zijn."

Uit recent onderzoek blijkt dat laaggeletterdheid toeneemt. 1 op de 3
vijfftienjarigen verlaat de middelbare school mogelijk laaggeletterd. Inte-
ressant genoeg blijkt uit onderzoek van de Rijksoverheid dat 70% van de
laaggeletterden wél digitaal vaardig is. Veel laaggeletterden kunnen dus
wel onze website gebruiken, maar ze struikelen over de teksten. Lezen
kost hen veel inspanning. Het is lastig en dus haken ze snel af. En dat ter-
wijl laaggeletterden het juist fijn vinden als het hen lukt om zelfstandig de
tekst te begrijpen. Dat geeft een gevoel van zelfvertrouwen.

Van wie is de informatie?

Gemeente

Wat staat erin?

De gemeante heeft een nieuwe knop op de website,
1) Deze knop helpt mensen die moeite hebben met lezen.
{4 De nieuwe knop heet 'Simpele tekst'.
' De knop maakt de tekst korter en makkelijker.
£ Eris ook een knop voor een woordenboek,
4 Het woordenboek legt moeilijke woorden wit.
[= Soms staan er plaatjes bij de woorden,
& Je kunt de tekst ook laten voorlezen.

©) De tekst kan in andere talen worden vertaald.

Simpele tekst

Voor veel laaggeletterden is een lange webpagina best intimiderend. Als
er veel tekst staat, voelt dat overweldigend. Daarom is het doseren van in-
formatie erg belangrijk. Een knop ‘Simpele tekst’ op de website herschrijft
alle teksten. De functie maakt een korte versie van de tekst in simpele taal.
Maar niet alleen dat: ook de opmaak en structuur van de tekst zijn heel
belangrijk. ledere zin begint op een nieuwe regel. En iedere zin wordt ge-

scheiden met een ‘bullet point’. Zo krijgt de lezer rust en overzicht. Prevoo:
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"Stiekem ook wel handig als je niet laaggeletterd bent maar even snel de
kern van verhaal wilt weten.” De leeshulp heeft ook een voorleesstem.

Woordenboek

Lastige woorden zijn voor laaggeletterden een grote uitdaging. Ook
woorden die gemakkelijk lijken, kunnen voor deze groep een struikelblok
vormen. Burgemeester Prevoo: “Soms ontkom je niet aan het gebruik van
moeilijke woorden. De kans is groot dat u ze toch op onze website tegen-
komt. Denk bijvoorbeeld aan woorden als doorverwijzing, leefbaarheid,
betalingsregeling, WMO subsidie. Daarvoor is de knop ‘'woordenboek’.
Die geeft gemakkelijke uitleg bij moeilijke woorden.”

We kunnen een gemakkelijke uitleg geven, maar soms is het handig om
een plaatje te laten zien. Veel zelfstandige naamwoorden zijn goed uit te
leggen met een afbeelding. Denk aan woorden als ongedierte of ambu-
lance. Precies om die reden vroegen laaggeletterden om plaatjes toe te
voegen aan sommige woorden.

Vertaling

Een deel van de laaggeletterden heeft Nederlands ooit als tweede taal
geleerd. Vaak zijn dit mensen die op latere leeftijd naar Nederland zijn
verhuisd. Zij leerden bijvoorbeeld eerst Oekraiens, Arabisch of Pools. “"Het
is voor deze doelgroep handig als een begrip vertaald wordt”; aldus de
burgemeester. "De leeshulp gaat zelfs nog een stap verder. Gebruikers
krijgen niet alleen de vertaling van het moeilijke begrip, maar ook van de
gemakkelijke uitleg. Zo wordt het moeilijke woord dus ook uitgelegd in
gemakkelijk Oekraiens of Pools of welke andere taal dan ook.”

Precariobelasting

Precariobelasting is belasting die je moet
betalen omdat je grond van de gemeente

gebruikt.
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Op zoek naar werk? Kom naar Podium24!

Een werkzaam leven kan ongeveer een halve eeuw duren! Zo'n 50 jaar waarin er van alles kan gebeuren. Met jezelf, in je omge-
ving of in de samenleving. Dat kan ook effect hebben op je werk. Misschien zit je even zonder, wil je iets anders of heb je door
ziekte of een beperking een afstand tot de arbeidsmarkt. Wat jouw situatie ook is, er is hulp om jou verder te helpen in je werk-
zame leven. In gemeente Valkenburg aan de Geul kun je daarvoor terecht bij Podium24.

Joost Crombach en Boy Ramakers werken

als recruiter bij Podium24. Zij helpen je graag
om een baan te vinden die écht bij je past. Ze
kennen de arbeidsmarkt als geen ander en
hebben een breed netwerk van bedrijven die
misschien wel op zoek zijn naar jou. Of je nou
wilt werken in de bouw, in een productiebedrijf,
in het groen, in de horeca of liever in een admi-
nistratieve baan. Podium24 brengt jullie graag
in contact met elkaar.

Joost: “ledereen is ergens goed in en iedereen
heeft minder sterke kanten. Wij focussen op

je sterke punten. Richt je bij het zoeken naar
een baan op wat je leuk vindt om te doen en
waar je goed in bent. Niet alleen is de kans dan
groter dat je een baan vindt, je gaat ook nog
eens met veel meer plezier naar je werk. Twijfel
je of je voldoende ervaring hebt in de branche
waar je aan de slag wilt? In veel gevallen biedt
Podium24 ook de mogelijkheid om je werk te
combineren met een opleiding. Twee vliegen in
één klap!

Contactgegevens:
Joost Crombach 06 - 218 84163
Boy Ramakers 06 - 117 434 19

Meer informatie: www.podium24.nl

Inloopspreekuur Podium24

Heb je hulp nodig bij je zoektocht? Bel of mail
Joost of Boy of kom naar het inloopspreekuur in
het gemeentehuis in Valkenburg. Een keer in de
twee weken, in de oneven weeknummers.

Op maandag 13 en 27 januari is er een inloop-
spreekuur tussen 9:00 en 12:00 uur

Een afspraak maken is niet nodig. Kom gewoon
binnen lopen.

Podium24 voor werkgevers

Podium24 is er om ondernemers te helpen als dat nodig is. Stel, u zoekt personeel, u

wilt weten hoe alle regels werken en wat u daarmee kunt doen, of u heeft plannen om

op een sociale manier te ondernemen. Dan kunt u bij Podium?24 terecht.

Het team van Podium24 helpt u met hun kennis, ervaring en netwerk. Ze werken samen

met u als een partner en pakken alles aan als een project. Daarbij vinden ze het heel

belangrijk dat iedereen mee kan doen, bijvoorbeeld door leerwerkplekken te creéren

en sociaal te ondernemen.

Werkgevers komen vaak bij Podium24 met een vraag of probleem. Dan kijken ze samen

naar uw bedrijf en zoeken ze uit wat de mogelijkheden zijn én wat de beste oplossing is.

Hun pay-off luidt niet voor niets ‘Wij maken er werk van!’
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Maak kennis met EC Geuldal

Wij zijn EC Geuldal, de nieuwe energieco6peratie voor de gemeenten
Valkenburg aan de Geul en Gulpen-Wittem. Samen zetten we ons in
voor nieuwe verduurzamingsprojecten. Denk bijvoorbeeld aan het
gezamenlijk aanschaffen van zonnepanelen voor een groot dak in de
buurt. Dit is ook een uitkomst voor inwoners zonder geschikt dak, zo-
dat zij toch profiteren van duurzame energie. Daarnaast pakken we de
verduurzamingsopgave breed aan. Met veel energie stellen we, samen
met onze leden, de belangrijkste aandachtspunten voor het komende
jaar op.

Warmtescan

Als onafhankelijke partij helpen we inwoners om hun woning duur-
zamer te maken. Een van de hulpmiddelen die we gebruiken, is een
warmtebeeldcamera. Hiermee brengen we in kaart waar warmte uit uw
woning weglekt. Deze warmtescan voeren we eenvoudig buitenshuis
uit, vanaf de straat. In januari en februari testen we dit uit in een paar
straten binnen de gemeente. Bewoners van deze straten krijgen vooraf
een brief waarin staat wanneer we met de warmtebeeldcamera in hun
straat aanwezig zijn.

Bent u benieuwd naar de warmtescan?
U hoeft zich niet vooraf aan te melden.
Spreek ons ter plekke aan en maak
gebruik van dit gratis aanbod. U herkent
ons aan onze jasjes met het logo van

EC Geuldal. Uiteraard scannen we nooit
ongevraagd uw woning.

Samen

Onze energiecodperatie is er voor en
door leden. ledereen kan lid worden,
zowel woningeigenaren als huurders. Samen beslissen we waar we ons

voor inzetten.

Wilt u meer weten of lid worden? Kijk op www.ecgeuldal.nl of neem
contact op via info@ecgeuldal.nl.

Samen maken we het verschil!

50e inschrijving voor Valkenburg IsolatieKLAAR

De actie Valkenburg IsolatieKLAAR is een groot succes! Inmiddels heb-
ben al 50 woningeigenaren zich ingeschreven om hun woning ener-
giezuiniger en comfortabeler te maken door middel van isolatie. Met
de actie profiteren deelnemers van een unieke subsidie van € 2.000,-
waarmee zij voordelig spouw-, vloer- glas- en/of dakisolatie kunnen
laten uitvoeren.

EnergieBespaarPlan op maat

‘ledere woning is anders,” weet de WoonWijzerWinkel in Kerkrade, die
namens de gemeente deze actie uitvoert. Voor een duidelijk inzicht

in de mogelijke besparingen komt een EnergieBespaarCoach langs.
Deze expert stelt (gratis) een persoonlijk EnergieBespaarPlan op. Daar-
in worden alle maatregelen, kosten, opbrengsten en terugverdientij-
den beschreven.

Op basis van dit plan kunnen offertes worden opgevraagd bij gese-
lecteerde bedrijven. Zonder enige verplichting! Deze gecertificeerde
en deskundige bedrijven zorgen ervoor dat de werkzaamheden goed
worden uitgevoerd. Samen met de EnergieBespaarCoach van de
WoonWijzerWinkel kan de woningeigenaar daarna beslissen of hij de
voorgestelde maatregelen wil laten uitvoeren. In de meeste gevallen
besluiten huishoudens enthousiast tot actie over te gaan.

Unieke subsidies en grote voordelen

Met Valkenburg IsolatieKLAAR krijgen inwoners hulp bij het aanvra-
gen van aantrekkelijke subsidies, waardoor isolatie nog betaalbaarder
wordt. De gemeentelijke subsidie van € 2.000,- kan vaak gecombi-
neerd worden met landelijke subsidies zoals bijvoorbeeld de ISDE
subsidie. Hierdoor kan vaak al minstens één isolatiemaatregel kos-
teloos worden uitgevoerd. De voordelen zijn aanzienlijk: een lagere
energierekening, meer comfort, een hogere woningwaarde én minder
CO2-uitstoot.

Aanmelden en voorwaarden

Inwoners die willen deelnemen moeten voldoen aan enkele voor-
waarden. Het inkomen mag bijvoorbeeld niet te hoog zijn. Deze en de
andere voorwaarden staan overzichtelijk beschreven op de website
van Valkenburg IsolatieKLAAR. Op deze site staat ook uitgebreide
informatie over de actie, de subsidies en de stappen om uw woning te
isoleren:
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Kan uw woning extra isolatie gebruiken?

Grijp deze kans en sluit u aan bij de groeiende groep
woningeigenaren die hun woning IsolatieKLAAR
maken!

Stookverbod bij ongunstige omstandigheden in alle g¢emeenten

Sinds 1 oktober 2024 geldt in alle Nederlandse gemeenten een stookverbod bij ongun-
stige (weers)omstandigheden. Dit is van kracht wanneer de Stookwijzer een code rood
aangeeft. Het verbod geldt voor het stoken van hout in onder andere open haarden,
houtkachels, vuurkorven, houtgestookte hottubs en houtskoolbarbecues.

Houtrook bij ongunstig weer zorgt voor hoge fijnstofconcentraties, wat schadelijk is voor

de gezondheid, vooral voor mensen met longziekten, ouderen en kinderen. Het verbod

helpt de luchtkwaliteit te verbeteren en het milieu minder te belasten.

Controleer véér het stoken de Stookwijzer via de app of

www.atlasleefomgeving.nl/stookwijzer.
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Op het vliegtuig gezet naar
onbekende bestemming

Elke gemeente in Nederland heeft de wettelijke taak om statushou-
ders* te huisvesten. Sinds september wonen negen alleenstaande
minderjarige statushouders in een woongroep bij elkaar in Valkenburg.
Ze zijn al redelijk zelfstandig maar nog geen 18 jaar. Daarom vallen

ze onder voogdij van Nidos, die verantwoordelijk is voor de opvang en
begeleiding van jonge vliuchtelingen. Yasmin is een van de nieuwe be-
woonsters. Ze vertelt ons haar indringende verhaal over hoe en waar-
om ze in Valkenburg terecht kwam.

Yasimin is geboren en getogen in Somalié in Oost-Afrika. Ze is als 15-ja-
rige in haar eentje op het vliegtuig gezet door haar oma. Het is nau-
welijks voor te stellen dat je je kind helemaal alleen naar een totaal
vreemd land stuurt. Ook de oma van Yasmin heeft dat niet zonder
reden gedaan. Voor veel Somaliérs is het leven een voortdurende strijd
om veiligheid en overleving. Mensen leven in armoede en hebben
beperkte toegang tot onderwijs, gezondheidszorg en werk. Kinderen
groeien vaak op in gevaarlijke omstandigheden. Yasmins alleenstaan-
de moeder is vermoord door leden van de terreurgroep Al-Shabaab,
een extremistische islamitische groepering die banden heeft met
Al-Qaida. Weduwen of alleenstaande vrouwen in Somalié lopen een ver-
hoogd risico op geweld, beschuldigingen van immoreel gedrag of wil-
lekeurige executies. Omdat ze volgens Al-Shabaab niet voldoen aan de
opgelegde kledingvoorschriften of andere strikte regels. Jonge meisjes
worden vaak gedwongen om met strijders te trouwen. Zo ook Yasmin.
Maar daar stak haar moedige oma, niet zonder risico, een stokje voor.

Vreselijk veel zorgen

In 2022 stapte Yasmin op het vliegtuig. Geen idee waar ze naartoe
ging. “Mijn oma heeft veel geld betaald aan een mevrouw die mij naar
Nederland bracht. Die vrouw drukte mij voortdurend op het hart dat ik
niet mocht praten. ‘Als je je mond opendoet, ga je terug naar Somalié.
Ik was doodsbang. Ik weet nog steeds niet waarom ik mijn mond moest
houden.”

Yasmin kwam eerst in Ter Apel terecht. “Ik wilde zo graag mijn oma,
bellen. Om haar te laten weten dat ik veilig was. Maar ik had geen tele-
foon. Pas na een transfer naar een azc in Utrecht kreeg ik een telefoon.
Mijn oma heeft geen internet, dus ik kan haar alleen maar op spaarza-
me momenten heel kort spreken. Ze maakt zich vreselijk veel zorgen
om mij.”

Hard werken

Sinds begin september woont Yasmin dus in Valkenburg. In een huis
samen met acht andere minderjarige meiden uit Somalié en Eritrea.
Elke dag gaan ze naar de Internationale Schakel Klas bij het Novo Col-
lege in Maastricht. Onderwijs voor deze jongeren is maatwerk en is ge-
richt op het leren van de Nederlandse taal, het inburgeren in ons land
en het ontwikkelen van een realistisch toekomstperspectief. Yasmin:
“Ik doe ontzettend hard mijn best om de Nederlandse taal te leren. Tk
wil het allemaal zo goed mogelijk doen. Ik vind het heel leuk om als
hobby met make-up bezig te zijn. Sinds kort heb ik een baantje in het
restaurant van de kabelbaan, bovenop de Wilhelminaberg. Ik wil graag
iets doen in de zorg, om oude mensen te helpen. Maar mijn drooimn is
om ooit dokter te worden.”

Hoewel Yasmin blij is met haar kansen en woonsituatie in Valkenburg
is ze ook vaak verdrietig. “De andere meiden hebben een moeder waar-
mee ze af en toe contact hebben. Ik moet huilen om het gemis van mijn
mama. Maar ik hoop dat mijn oma in de toekomst hier naartoe kan
komen.” Er is een aanvraag voor gezinshereniging gedaan. Dat zijn las-
tige en langdurige procedures die voor Yasmin moeilijk te volgen zijn.
“Ik vraag voortdurend om informatie maar die krijg ik niet. Dus ik heb
geen idee hoe lang ik nog moet wachten. Maar ik blijf sterk en werk
hard. Mijn toekomst is hier, in Nederland.”

*Een statushouder is iemand die gevlucht is en een asielvergunning
heeft gekregen in Nederland.
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Hoe denkt u over kunst en cultuur
in Valkenburg aan de Geul?

De gemeente werkt aan een nieuw Cultuurbeleidsplan en we hebben uw hulp nodig om dit tot een succes te

maken. We zijn benieuwd naar uw ervaringen en ideeén!

Met deze enquéte willen we uw ideeén en meningen verzamelen om te
begrijpen wat Valkenburg aan de Geul bijzonder maakt. Wat is volgens u
belangrijk om kunst, cultuur en cultureel erfgoed in de "etalage te zet-
ten'? Deze input gebruiken we om een nieuw Cultuurbeleid 2025-2034

te ontwikkelen. Uw antwoorden blijven anoniem en worden vertrouwelijk
behandeld. Het invullen van de enquéte kost ongeveer 10 minuten. Alvast
bedankt voor uw bijdrage!

Kijk op www.doemee.valkenburg.nl voor een link naar de enquéte.

Samen werken aan cultuurbeleid

Tijdens een bijeenkomst op 17 december kwamen verschillende cultuur-
verenigingen, waaronder fanfares, koren, heemkundekringen en musea,
samen om mee te denken over de toekomst van cultuur in Valkenburg aan
de Geul. Wethouder Kevin Rouwette benadrukte het belang van cultuur in
de gemeenschap: “Cultuur verbindt mensen en is een belangrijke scha-
kel tussen verleden, heden en toekomst. Vrijwilligers spelen hierbij een
cruciale rol. Als gemeente willen we kijken waar behoefte aan is zodat we
de cultuursector beter kunnen ondersteunen. Cultuur is op allerlei vlakken
van belang, van de creatieve ontwikkeling van kinderen via persoonlijke
ontwikkeling en gemeenschapszin tot het bestrijden van eenzaamheid bij

ouderen. Maar cultuur is ook van betekenis voor onze economie, citymar-
keting en de vrijetijdsindustrie.”

De Cultuurnota 2025-2034 wordt medio 2025 aan de gemeenteraad ge-
presenteerd. Na goedkeuring blijft de gemeente actief samenwerken met

culturele organisaties en inwoners om het beleid uit te voeren.

I

|

Succesvolle voortzetting exposities

Allereerst wenst Museum Valkenburg de
lezers van Mazjerang een kunstzinnig 2025.
Het museum kijkt terug op een zeer suc-
cesvol 2024 met in het laatste kwartaal

de drukst bezochte tentoonstelling ooit:
‘Through Their Eyes’. Maar liefst 7000 bezoe-
kers zijn getuige geweest van de nog nooit
vertoonde foto’s die het verhaal vertellen
van het eerste bevrijde deel van Nederland.
Het zijn unieke foto’s van Valkenburg ge-
maakt door het leger of door individuele
Amerikaanse soldaten. We zien met welke
ogen de bevrijders Valkenburg beleefden. Er
is ook een kleine filmzaal ingericht waarin de
allerlaatste getuigen verhalen te zien en te
horen zijn van de mensen uit Valkenburg die
er bij waren.

Wegens dit succes en de komende bevrij-
dingsactiviteiten in 2025, heeft Museum
Valkenburg met de stichting ‘We Do Remem-
ber’ afgesproken om nog een deel van de
expositie te verlengen.

Naast deze indrukwekkende expositie kunt u
in onze benedenzaal de collectie van Jeu en
Netty van Sint Fiet bewonderen. Zij behoren
tot de 100 grootste kunstverzamelaars van
Nederland en tonen uit hun verzameling een
selectie van voornamelijk Limburgse 20e
eeuwse en hedendaagse kunstenaars.
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Vanaf 5 januari zijn in de bovenzaal van het
museum de werken te zien van in Florence
geboren kunstenaar Ubaldo Sichi. Hij is de
schilder van het licht, de ziel rakend brengt
het licht de stemming in beweging. Zijn uit-
zonderlijk talent vertaalt zich in de toepassing
van volgens eigen procedé tevoren gemaak-
te transparante elementen door acrylmedium
te gieten in een wassen mal. Deze elementen
worden daarna of op linnen of op plexiglas
geplakt en op verschillende manieren ge-
combineerd met acrylverf.

inffo@museumvalkenburg.nl
www.museumvalkenburg.nl
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T'erug naar het verleden

In Valkenheim wonen bewoners met dementie
waardoor het kort geheugen deze bewoners
steeds vaker in de steek laat. Alles wat met
vroeger te maken heeft, blijft herinneringen
oproepen en dus ook mooie verhalen.

Door medewerkers zijn spullen verzameld die
meehelpen om het gesprek met de bewoner
aan te gaan. Terug naar het verleden... omdat
het verleden voor deze bewoners steeds meer

het heden wordt.

Tijdens een van de bijeenkomsten in Valken-
heim neemt medewerkster Petra Meewis de
geheugenkoffer mee. Een koffer met spullen

van vroeger.

"Het is zo leuk om deze groep bewoners te
prikkelen tot leuke gesprekken. Daarbij gebruik
ik ook Sjaakie...” vertelt Petra vol passie wijzend
naar een grote knuffel. Petra kan haar hand in
de pop stoppen waardoor de pop beweegt
alsof deze 'leeft’. Haar andere hand gaat in een
arm van de knuffel. Met deze knuffel kan Petra
op een andere manier, met meer genegenheid,
contact maken met de bewoners. De pop kan
hierdoor de bewoner strelen, kopjes geven of
de bewoner met de poppenhand aaien.

"Een goede daginvulling is voor onze bewoners
essentieel. Overdag bezig zijn en geprikkeld
worden en ‘s nachts goed slapen. Op deze ma-
nier blijven bewoners in hun dag/nachtritme.”

Inmiddels komen vier bewoners aan tafel zitten
om samen met Petra de oude spullen te bekij-
ken. “Oh, kijk...", zegt mevrouw Fia Coemans.
“Die koffiemolen hadden wij vroeger ook.”

“Wilt u de bonen malen?”, vraagt Petra. “Dan
kunnen we zo meteen een kop koffie drinken.”
Fia gaat meteen aan de slag. De bonen worden
gemalen en de geur van versgemalen koffie
wordt gedeeld met de andere bewoners. “"Heer-
lijk", roept Annie Habets.

Terwijl Nelly Godding nieuwsgierig is naar de
oude bus met talkpoeder, vertelt Jean Sieben
over z'n café in Ulestraten. “23 Jaar heb ik het
café de Notenbalk gerund. Het hele vereni-
gingsleven van Ulestraten kwam naar mij”, ver-
telt Jean trots. “lk was een bekendheid omdat ik
zelf ook actief was in de voetballerij en binnen
de KNVB. Ook in de omliggende dorpen zoals
Vilt, Berg en Terblijt en Gulpen. Hier zit ik op
mijn plek”, zegt Jean berustend.

De bonen zijn gemalen en het s tijd voor een
kopje koffie. Petra schenkt alle bewoners de

koffie in voorzien van suiker en of melk. Zoals de

bewoner de koffie graag wenst.

Tijdens het bekijken van de spullen op tafel
ontstaan nog meer leuke gesprekken. De doos
met een communiekroontje en handschoentjes
hebben de aandacht getrokken van Annie. Het
Brussels kant wordt bestudeerd, want Annie is
kort na de oorlog naar een internaat gegaan.
"Bij de zusters heb ik leren handwerken”, vertelt
ze trots. "Het was daar gezellig..."

Jean raakt niet uitgepraat over z'n café. "Als ik
niet ziek was geworden, zou ik nog steeds aan
het werk zijn. Het was mijn lust en mijn leven.”
Nelly zit gezellig met Petra te keuvelen over een
babyschoentje. Het lieflijke schoentje zorgt voor
hilariteit en herinneringen. Ook de verstuiver
van de 4711 trekt haar aandacht. Een eau de
cologne die in de jaren '60 van de vorige eeuw
erg populair was. Een snufje 4711 wordt op een
doekje gespoten zodat Nelly het geurdoekje
kan meenemen.

Petra pakt Sjaakie, de pop. Ze steekt haar han-
den in de pop en laat de pop met Fia 'vertellen'.
De vertedering is van het gezicht van Fia af te
lezen. Er wordt geaaid, geknuffeld en gelachen.
Het zijn en blijven bijzondere bijeenkomsten

en iedere keer ontstaan andere verhalen. Echte
verhalen, verhalen van vroeger...

Valkenheim opent op onderstaande
datums vanaf 14:00 uur haar deuren
om herinneringen van vroeger te delen.

29 januari Kékegerei
(keukengerei)

26 maart Bébke tied
(babytijd)

23 april Spelle en spelduch van vreuger
(spelletjes en speelgoed van vroeger)

25 juni Noa de kirk
(naar de kerk)

20 augustus de Sjoaltiéd
(de schooltijd)

26 november Gereidsjap van vreuger
(gereedschap van toen)

ledere bijeenkomst heeft een thema,
met spullen van toen of verhalen van
bezoekers over vroeger waardoor be-
woners zich dit weer kunnen herinneren
én aansluiten bij het verhaal.

Komt u ook uw ‘oude’ verhalen delen
met onze bewoners?
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De Zonnebloem zoekt vrijwilligers

Vrijwilligerswerk bij de Zonnebloem is niet alleen leuk om te doen,
het geeft ook een goed gevoel om iets voor een ander te kunnen
betekenen. Als vrijwilliger bij de Zonnebloem kun jij mensen met
een lichamelijke beperking mooie momenten bezorgen. Er is altijd
vrijwilligerswerk dat bij je past.

De Zonnebloem Valkenburg aan de Geul zoekt vrijwilligers:

* ter ondersteuning van (onze maandelijkse) groepsactiviteiten

» die onze gasten (2-)wekelijks een bezoekje brengen voor een
praatje

» voor kleinschalige 1 op 1 activiteiten (bijv. een terrasje pikken)

 ter ondersteuning van de secretariaatswerkzaamheden of

* die willen meedenken in onze activiteiten-commissie

* die willen fietsen met onze riksjafiets.

Zou een eventuele bestuursfunctie bij jou passen, bel dan met
Karin 06 - 417 677 59.

Onze activiteiten

Het programima voor 2025 hebben wij bijna klaar. Zo hebben we
in januari een Nieuwjaarsborrel en in maart een Swingo-middag.

Bestuur van De Zonnebloem

Verder zit in de planning een museumbezoek, een muziekmiddag, Afdeling Valkenburg aan de Geul
een picknick, samen naar de markt, een herfststukje maken enz.

enz. Kortom: Het wordt weer een gezellig jaar.

Als u interesse heeft om als gast onze activiteiten te bezoeken,
dan kunt u bellen met Karin 06 - 417 677 59.

Kinderdisco JCV de Boschraefkes

Op zondag 19 januari organiseert JCV de /¢
\

Boschraefkes een kinderdisco! Kom je gezellig
mee dansen en springen?

Het begint om 14:11 uur en duurt tot ongeveer
17:30 uur. Trek je mooiste glitter of carnavalsoutfit aan! Dan

n we er samen met #TON, onz nsmarietj n -jon- . . .
gaa & CESalie = ON, onze dansmarietjes en -jo Begin november is Peter Meerburg, inwoner van onze

gemeente, Europees kampioen geworden bij de masters
(65-69 jaar) bij het EK veldrijden in Spanje. Peter is een
echte wielerman. Als hij niet traint sleutelt hij aan fietsen
bij Jean Habets Cycles in Schin op Geul. Daar heeft Niels
Dauven, wethouder Sport, hem verrast met een kleine
attentie namens de gemeente Valkenburg aan de Geul.

kers en raad van 11 een gezellige middag van maken.

Woon je in Houthem en ben je gek van carnaval? Neem dan
vrijblijvend contact op en we vertellen je alles over de raad
van 11 en de dansmarietjes!

Dit kan persoonlijk tijdens de disco of via 06 - 542 954 86 of

jevdeboschraefkes@gmail.com. Van harte gefeliciteerd Peter!
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De gemeente gaat onderzoeken of de Polfermolen in Valkenburg een toekomst heeft als sociaal-culturele hotspot. Een wens
die bovenaan staat op het lijstje van wethouder Jef Kleijnen: “Het zwembad hebben we helaas niet kunnen redden, maar
een gedeelte van een gebouw van 22 jaar oud zomaar slopen, noem ik kapitaalvernietiging. Laat we eerst eens onderzoeken
of een nieuwe invulling mogelijk is. Dit is hét moment om te beslissen wat we met de Polfermolen willen. Door er een soci-
aal-culturele hotspot van te maken, zorgen we niet alleen dat het gebouw blijft staan, maar ook dat de Polfermolen weer gaat
bruisen van de activiteiten.”

Wat is een sociaal-culturele hotspot? locatie zijn die voor iedereen bereikbaar en Daarna worden er verschillende varianten
Wethouder Kleijnen: “Stel je een plek voor waar ~ toegankelijk is. Een plek die zich richt op de ge- uitgewerkt. Bijvoorbeeld: wat kost het om het
iedereen welkom is. Je kunt er een boek lezen meenschap met extra aandacht voor kwetsbare gebouw te renoveren en wat levert het op? Dit
in de bibliotheek, een kop koffie drinken in het mensen.” onderzoek duurt ongeveer een jaar en kost
café of naar een optreden gaan in het thea- tussen de €50.000 en €75.000. Wethouder
ter. Misschien kom je er zelfs om te leren of te Wat gaat er gebeuren? Kleijnen: “Dat lijkt veel, maar als we het goed
werken. De Polfermolen zou een plek kunnen De gemeente gaat nu eerst onderzoeken of doen, krijgen we er een geweldige plek voor
worden waar jong en oud elkaar ontmoeten, deze ideeén haalbaar zijn. Een kwartiermaker terug.”

waar je iets nieuws kunt ontdekken of gewoon zal met verschillende partijen om de tafel gaan

gezellig samen kunt zijn. Het idee is dat de ruim-  om zich te buigen over vragen als:

tes niet voor één ding worden gebruikt, maar Wie wil meedoen?

multifunctioneel zijn. Zo haal je het maximale uit ~ Wat hebben we nodig?

het gebouw.” Hoe passen we het gebouw aan?

14

Het is een soort huiskamer voor de stad gewor-
den. Dat willen we ook voor Valkenburg: een plek
waar iedereen zich thuis voelt.

Wat blijft er staan?

Een aantal functies blijven sowieso behouden
volgens wethouder Kleijnen. Sporten, theater,
ontmoeten, vergaderen. Dat beslaat nu onge-
veer een derde van het hele gebouw. "Of die
indeling blijft, is de vraag. Hoe dan ook moet
het gebouw opgeknapt en verduurzaamd
worden. Daarnaast kijken we of de voormalige
fitnessruimte en het gedeelte van het voorma-
lige zwembad een plek kunnen krijgen in het
nieuwe plan. Vmbo Yuverta gebruikt enkele
lokalen nu tijdelijk en ze willen graag in Valken-
burg blijven.”

ledereen doet mee

Een voorbeeld van een multifunctionele hot-
spot is de HuB in Kerkrade. Daar hebben ze een
bibliotheek, een muziek- en dansschool, een
theater en nog veel meer. De wethouder ziet
het helemaal voor zich: “Het is een soort huiska-
mer voor de stad geworden. Dat willen we ook
voor Valkenburg: een plek waar iedereen zich
thuis voelt. En het mooiste van dit plan is dat we
het samen doen. Niet alleen de gemeente, ook
verenigingen, culturele organisaties en andere
enthousiaste mensen uit de gemeente. |k denk
dan aan het streekmuseum, kinderopvang, de
speelgoedbank, de streekomroep en een jon-
gerencentrum. Hoe meer ideeén, hoe beter!”
De bibliotheek is een belangrijke speler in het
geheel. Wethouder Kleijnen: “Dat is niet alleen
een gebouw waar je boeken kunt lenen. Het is
een plek waar je terecht kunt voor informatie,
hulp met taal of computers en zelfs activiteiten
zoals een debat of een workshop. Je hoeft er
niets te doen als je dat niet wilt. Gewoon bin-
nenlopen en even rondkijken of een praatje
maken, mag ook. Het moet in ieder geval een

Fotobijschrift: een sfeerimpressie van de HUB in Kerkrade
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Programma Seniorenraad

Nr. 01-12: Maandag 31 januari

Filmvoorstelling, ‘t Geboew in Schin op Geul

Start om 14:00 uur in Gemeenschapshuis ‘t Geboew, Warande 43 in
Schin op Geul. Kosten € 6,50 p.p. inclusief koffie en vlaai. Betalen bij bin-

nenkomst. U kunt zich aanmelden voor de film met het aanmeldformulier

op de website van de Seniorenraad of u stuurt een e-mail naar
film@seniorenraadvalkenburg.nl.

Nr. 01-02: Vrijdag 14 februari

60+ Carnavalszitting, Polfermolen in Valkenburg

Op vrijdag 14 februari 2024 is de carnavalsmiddag voor Senioren (60+) in
de Polfermolen, met optredens van vele bekende artiesten met buut, zang
en dans. De zaal opent om 13:33 uur en het programma start om 14:11
uur. De kosten zijn € 5,- p.p. en u kunt uzelf inschrijven t/m 7 februari.

Nr. 02-02: Zondag 16 februari

Concert Carnavalest, Polfermolen in Valkenburg

Dit concert wordt verzorgd door Mannenkoor Walram en Zangkoor Cho-
rale uit Valkenburg en fanfare St. Cecilia uit Heerlen. Het concert start om
14:30 en eindigt om 16:30 uur. Maximaal 50 personen kunnen deelne-
men. De entreekosten zijn: € 7,50 per stuk als u 65(+) én inwoner van de
gemeente Valkenburg aan de Geul bent. Inschrijven is mogelijk t/m 7
februari.

Nr. 03-02: Vrijdag 28 februari

Filmvoorstelling, ‘t Geboew in Schin op Geul

Start om 14:00 uur in Gemeenschapshuis ‘t Geboew, Warande 43 in Schin
op Geul. Kosten € 6,50 p.p. inclusief koffie en vlaai. Betalen bij binnen-
komst. U kunt zich aanmelden voor de film met het aanmeldformulier op
de website van de Seniorenraad of u stuurt een e-mail naar
film@seniorenraadvalkenburg.nl.

Nr 02-03 Vrijdag 28 maart

Filmvoorstelling ‘'t Geboew Schin op Geul

Start om 14:00 uur. Kosten € 6,50 p.p. inclusief koffie en vlaai. Betalen bij
binnenkomst. U kunt zich aanmelden voor de film met het aanmeldformu-
lier op de website van de Seniorenraad of u stuurt een mail naar
film@seniorenraadvalkenburg.nl.
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Seniorenraad
Valkenburg aan de Geul

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Voorwaarden voor deelname aan de activiteiten:
U woont in gemeente Valkenburg aan de Geul en u bent minimaal
65 jaar.

Altijd aanmelden voor een activiteit:

e Telefonisch via: 06 - 31 31 05 02

e Per mail via: seniorenraadvalkenburg@gmail.com. Vermeld uw
Postcode + huisnummer, telefoonnummer en het aantal perso-
nen dat deelneemt.

¢ Voor de filmvoorstellingen kunt u zich aanmelden via:
film@seniorenraadvalkenburg.nl.

Betalingen met in de omschrijving; uw postcode, huisnummer
en het activiteitnummer, naar bankrekening:

NL 66 RABO 0302132430 t.n.v. Stichting Seniorenraad in
Valkenburg.

Let op: U ontvangt geen bevestiging van uw aanmelding.
Betalen = deelnemen.

Bent u verhinderd, meld u dan tijdig af, dan maken we plek voor
anderen.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Voor meer informatie op onze website:

WWW.seniorenraadva]kenburg.nl

Groepsexpositie Kunstkring Henri Jonas
tot en met 27 februari 2025

Exposerende leden zijn: aardewerk van Louis A Foster, schilderijen
van Irene Simonis en Nicole Candel

Bibliotheek Valkenburg, Berkelplein 99 (tijdens openingstijden)


mailto:film%40seniorenraadvalkenburg.nl?subject=
mailto:film%40seniorenraadvalkenburg.nl?subject=
mailto:film%40seniorenraadvalkenburg.nl?subject=
mailto:seniorenraadvalkenburg%40gmail.com?subject=
mailto:film%40seniorenraadvalkenburg.nl%20?subject=
http://www.seniorenraadvalkenburg.nl
http://www.kunstkringhenrijonas.nl

Activitelten

januari 2025

5 jan.
Nieuwjaarsconcert Harmonie & Koor Amicitia Vilt
Cascade Vilt (14:00u)

7 jan.

Nieuwjaarsreceptie

Tash Rooftop Bar, Grendelplein 13, Valkenburg
(19:00 - 21:00u)

19 jan.

Shimano Urban Cross

Shimano Experience Center Valkenburg (10:00 -
15:30u)

20 jan.
Commissievergadering Sociaal Domein (SD)
Gemeentehuis (19:00u)

21 jan.
Commissievergadering Sociaal Domein (SD)
Gemeentehuis (19:00u)

22 jan.
Commissievergadering Economisch Domein (ED)
Gemeentehuis (19:00u)

27 jan.
Commissie Algemene Zaken en Middelen (AZM)
Gemeentehuis (19:00u)

Bibliotheek Valkenburg

Nieuw in de Bibliotheek in Valkenburg: Biblioscoop!
Kom vrijdag 24 januari om 16:00 uur genieten van

een gezellige filmervaring in de bieb. We starten met
de hartverwarmende film Engel, naar het boek van Isa
Hoes. Geschikt voor alle leeftijden. Engel is een onze-
ker meisje dat graag thuis is bij haar ouders, haar kat
Saturnus en oom Tobias. Op een dag struikelt ze, zweeft
in een zeepbel en vindt een magisch zilveren klokje
waarmee al haar wensen uitkomen. Maar maakt haar
nieuwe, populaire leven haar echt gelukkig?

Cursus DigiVitaler - Bibliotheek Valkenburg

Uw zorg en gezondheid kunt u steeds meer met uw
computer, tablet of smartphone controleren en regelen.
Dat noemen we digitale zorg. Digitale zorg is handig,
omdat het u minder tijd kost en u uw gegevens altijd bij
de hand heeft. Met het lesprogramma DigiVitaler maakt
u kennis met digitale zorg en leert u er mee werken. Het
lesprogramma bestaat uit 4 lessen. Elke les behandelt
een vorm van digitale zorg. Er zijn bijvoorbeeld lessen
over Thuisarts.nl, Apotheek.nl, gezondheidsapps, het
patiéntenportaal van de huisarts en over het videocon-
sult. De cursus is op woensdagmiddag 5, 12, 19 en 26
februari van 14:00 tot 16:00 uur. Voor meer informatie
en aanmelden kun terecht bij de balie van de Biblio-
theek of telefonisch via 043 - 601 20 63.

Vaste prik

Kloosterkerk, Oosterweg 3 Valkenburg

/ \\‘
| www.maas-heuvelland.nl |

Soepcafé:

ledere dinsdag is er het Soepcafé van 12:30 - 14:00 uur in de
Bovenzaal, bereikbaar met lift en trap. Loop gerust binnen en
eet een kop gratis soep mee! Naast soep bieden we ook ge-
zelligheid en ontmoeting. ledereen is welkom! Informatie via
soepcafekloosterkerk@gmail.com.

BeZin in film:

ledere eerste woensdag van de maand is er in de Bovenzaal
(bereikbaar met lift en trap) een film met nagesprek, van 19:30
- 22:30 uur inclusief nagesprek met hapje en drankje. Kijk op
de website van de Protestantse Gemeente (www.pgmh.nl) om
te zien welke film gedraaid wordkt.

De kosten zijn € 5,00. Informatie via Dingena Spreeuwenberg,
dspreeuwenberg@gmail.com.

Huiskamer:

Elke donderdag is er een huiskamer, van 14:00 - 16:30 uur,
beneden in het Glazen Huis. De een komt voor een praatje, de
ander om een spelletje te doen. Alles kan. Dit is het moment
om eens een kijkje te komen nemen. Informatie via Lies Oost,
liesgretha@live.nl.

Kloosterkoffie:

Elke derde vrijdag van de maand is er van 14:00 tot 16:00 uur
weer Kloosterkoffie’ in Valkenburg. Gezellige bijeenkomsten
waarin ontmoeting en gesprek centraal staan met een onder-
werp als inleiding tot het gesprek. De eigen bijdrage is

€ 2,- voor thee of koffie, en later op de middag een glaasje
met wat lekkers. Zonder aanmelden bent u welkom!
Informatie via Anny Korswagen, 06 - 51 34 58 63, of Ineke
Klos, 06 - 53 84 26 37.

Breicafé

Afwisselend op de maandag en woensdag in Oosterbeemd
9:30-12:00 uur. Oosterbeemd, Wethouder Paulssenlaan 8
Valkenburg. Contact: Tel: 043 - 609 84 00.

Samen op stap voor een boodschap

1x per 14 dagen op de woensdag tussen 10:00-12:00 uur. Er
wordt iedere keer vanuit een andere horecagelegenheid in het
centrum gestart. Contact: Remco Vijgeboom: 06-50 96 95 20.

Wandelclubje Radar
Elke vrijdag vanaf 10:00 uur: starten bij Burg. Henssingel 4
Valkenburg. Contact: Celine Kullen: 088 - 350 50 54.

Bedankt Harrie de Reus!

Bedankt voor het werk dat je de afgelopen jaren deed voor
de gemeenschap. Harrie was de afgelopen 12 jaar actief als
Predikant voor de protestantse gemeente Maas-Heuvelland
waaronder ook Valkenburg aan de Geul. Harrie was van
belangrijke betekenis en zijn hem dankbaar voor zijn inzet
ook bij het taalcafé, de huiskamer in de Kloosterkerk, het
soepcafé en allerhande sociale initiateven.

Zondag 15 december was het afscheid in de Kloosterkerk,
waar een bijzondere bijeenkomst was georganiseerd met
mooie muziek en speeches. Harrie zal zijn werk voortzetten
als predikant in de Oranjekerk Amsterdam en wensen hem
veel succes toe.

Bekijk voor meer informatie de

NILNIWNINIAT 2 NALIFLIAILOV

evenementenkalender op onze website:
www.valkenburg.nl/actueel/evenementen
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Maart - Speelruimte voor Oekrainse
kinderen in Schin op Geul

en pak sneeuw bij de Kluis

Januari-B

September - Start campagne Veilig uitgaan
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